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En Breve

Conceptos de la L@ieéhercdeda ldldmeat€, eCebednp v
Educacion, comunmente denominado “aprendizaje basado
en el cerebro,” han sido aplicados a la ensefianza en aulas
manera indiscreta e inconsistente por varios anos.

Mientras existen estandares en neurociencia, psicolo
pedagogia, hasta hace poco no los habia para su
InterseccionLba0@an@Ealdddavidatde Oeezbboo/Elddaaamian
(0 “Neuroeducacion”).

“Nadie va a tomar la profesion de docencia en serio si no
empezamos a elevar los estandares de nuestra practica,”
(Wolfe, 2006).




Objetivos del dia

Competencias

Conocimientos: Las diferentes categorias de
iInformacion sobre el cerebro (calide

Destrezas/habilidades: Aplicar los nuevos
conocimientos en el aula.

Actitudes: Actitud critica acerca de la
Informacion.




Temas del dia

Parte 1:
Antecedentes
Nuevo Modelo del “Neuroeducacion”
Categorizacion de conceptos educacionales
1. “Establecidos”
2. “Probables”
3. “Especulacion inteligent
4. “Mitos sobre el cerebro”
Juego: Conceptos sobre el cerebro (Verdafatsgfalso
Criterio para determinar la calidad de informacion
Parte 2:

Discusiam exm gy (esapLes s
Preguntas en grupo grande




Tres premisas y tres prejuicios




Tres Premisas

La nueva disciplina que se discutira es la int@isecentre neurociencia,
educacion y psicologia.

La nueva disciplina se enfoca tanto en c@peeagefiodehumanos como
en cual es la mejor maneraglesenaefar

“Sabemos poco de |lo gue sucede en el cerebro cuam@emdemos
pero casi hada de lo que sucede en el cerebro @meansgenamos,’
(Blakemore & Frith, 2008, p.118, traducido por Bregl).

La estructura de la conferencia de hoy sera unalende nuevas teorias,
conclusiones establecidas, y ejemplos de expeageci las aulas.




Prejuicio 1: Perspectiva educativa

Esta presentacion
fue elaborada por
una educadora gque
se esfuerza por s
una cientifica de
Mente, Cerebro y
Educacion (o
Neuroeducacion).




Prejuicio 2:
Desarrollo Ideal del Docente

Conocimientos
substanciales de
como ensefiar

Conocimientos de Conocimientos de
la materia al nivel la materia al nivel
novato experto

Conocimientos
pobres de como
ensenar




Prejuicio 3: El Papel de la
Educacion en el Desarrollo




Antecedentes del Estudio

Tesis de investigacion del doctorado

Teorim dsamobiidddbhagddeaninmrattzisiales dq
la literatura (197 2Q00), ) massidel £600
documentos fueron revisados (2,2

Se desarrolldmmNNeay d/gidelelo.

El panel de expertqsiudelphi pane) (20
expertos de 6 paises) discutieron 11 temas (25;

en tres sesiones.
Se modificoé el Nuevo Modelo.
Se comparo con literatura existente.




1.

2.

Buenas metodologias y
actividades para la ensenanza
pueden venir de:

Una sola disciplina (ej., educaaipn)

Cooperacion bilateral ent
disciplinas (ej. psicologia
educacional)

Disciplinas multiples (neurociencia

+ psicologiattpeedagosay)

La cantidad de disciplinas que
apoyen a una metodologia o
actividad para la ensenanza es
proporcional a su credibilidad.
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Temas de investigacion

Neuroimagenes
Neurotransmisores y Quimicos
Neurogéenesis y Plasticidad
Teorias acerca del estado de la Conciencia
Creencias acerca de la Inteligencia
Nuevas teorias acerca del Aprendizaje
“Neuro-Etica”
Aprendizaje diferenciado
Conexion Mente - Cuerpo

El dormir

Ejercicio fisico

Nutricion

i
2.
33
4.
S,
6.
7A
8.
9




Areas de la investigacion

Temas Escolares Habilidades para la vida

Arte Afecto y Empatia
Creatividad Emociones
Lenguajc Motivacior
Atencion

Matematicas Funciones ejecutivas y / o toma de
decisiones

Musica Reconocimiento facial e interpretacion
Ciencias Memoria

Lectura

Cognicion Social
Manejo espacial tetepyralal
Manejo del tiempo




Once areas discutidas por los expertos

El nombre de la disciplina emergente;
Sus raices academicas;

Definicion de términos;

Los objetivos de la disciplina emergente;
Historia,;

Los lideres de la disciplina emergente;
Pasos para juzgar informacion de cal;

Organizaciones y sociedades gue estan calificaatagyzgar la
informacion;

CREENCIAS Y MITOS DE LA NEUROEDUCAGDN (el enfoque
de hoy);

Como optimizar la comunicacion entre profesiondie$as disciplinas
gue le preceden;

Como diseiiar un nuevo programa de maestria qusesgtilas
necesidades de los nuevos profesionales de |plkiiscemergente.




Criterios para categorizar

Lnderstancing

En Entendiendo el Cerebro: El

o1 n Lnseming Scunce nacimiento de una ciencia
aprendizajela Organizacion
para la Cooperacion y el
Desarrollo* (OECD, 2002
Propuso un continuo de cuatro
categorias de conceptos (desde
hechos establecidos hasta
mitos):

*OECD= 30 paises=(Australia, Austria, Bélgica, G#naRepublica Checa, Dinamarca, Finlandia, Francia,
Alemania, Grecia, Hungaro, Islandia, Irlanda, #allapén, Corea, Luxemburgo, México, Paises Bijosya
Zelandia, Noruega, Poland, Portugal, EslovaquipaBa, Suecia, Suiza, Turquia, Gran Britania, EEUU)




Cuatro (4) categorias de conceptos

Lo que esta Establecidej. Plasticidad,que esta
comprobado por cientos de estudios humanos);

Lo que es Probable). Etapas sensiblegue esta sustentado
por varios estudios, pero no todos en humanos);

Lo que es Especulacion Inteligeig Diferencias de
generosobre el cual se han hecho varios estudios, aunque
veces con resultados contradictorios); y

Lo que se ha establecido como Migp. “cerebro derecho” y
“cerebro izquierdo,” lo cual ha sido un concepto muy
discutido y estudiado, pero que no tiene fundamentos

cientificos).




/6 Creencias y Mitos de la
Neuroeducacion

—

Especulacion Mitos sobre el

Establecido Probable inteligente cerebro

5 19 24 28

conceptos conceptos conceptos conceptos




¢ Verdadero o Falso?

Lee la declaradn y decide si es verdader:
falso, y explicar por qué lo es.




Pregunta 1.

s Verdadero o Falso?

“Los cerebro:
humanos son tan
unicos como los
rostros.”




Pregunta 2.

s Verdadero o Falso?

“La influencia del
conocimiento previ
es importante en el
aprendizaje de
conceptos nuevos.”




Pregunta 3:

¢ Verdadero o Falso?

“El razonamiento y la
toma de decisiones se
pueden divorciar de ¢
emociones y
sentimientos, y el
hacerlo mejora la
calidad del
pensamiento.”




Pregunta 4.

cVerdadero o Falso?

“El cerebro
cambia
constantemente
con la
experiencia.”




Pregunta 5:

¢ Verdadero o Falso?

“Los cerebros de los
bebes humanos s
como una “tabula
rasa’; solo se les debe
proveer el
conocimiento para que
aprendan.”




Pregunta 6:

¢ Verdadero o Falso?

“El cerebro humano
tiene altos grados de
plasticidad y se
desarrolla a lo largo
de la vida.”




Pregunta /:

s Verdadero o Falso?

“Todo lo que e
Importante acerca del
cerebro se determina
antes de los tres
anos.”




Pregunta 8:

¢ Verdadero o Falso?

“Existen
diferencias
cerebrales entre
razas.”




Pregunta 9:

“No todos los

cere
igua
habi
reso
prob

Oros SO
es en su
idad para
ver
emas.”




Pregunta 10:

“Las partes del
cerebro actua
alsladas las unas de
las otras.”



Criterios para determinar la
validez de la informacion



El Proceso:
Guia para un pensamiento critico

® N O O M W DN P



Parte 2:
La Ciencia en el Arte de Ensenar



Recuerda: 4 categorias de
iInformacion



Direcciones



LO QUE ESTA BIEN ESTABLECIDO A1:
Los cerebros humanos son tan Unicos
como los rostros



LO QUE ESTA BIEN ESTABLECIDO A2:
No todos los cerebros son iguales en su
habilidad para resolver problemas



LO QUE ESTA BIEN ESTABLECIDO
A3: El cerebro cambia constantemente
con la experiencia



LO QUE ESTA BIEN ESTABLECIDO
A4: Plasticidad



LO QUE ESTA BIEN ESTABLECIDO A5:
La influencia del conocimiento previo



LO QUE ES PROBABLE B1.:
Novedad



LO QUE ES PROBABLE B2:
La busqueda de patrones



LO QUE ES PROBABLE B3:
Procesos de Desarrollo



LO QUE ES PROBABLE B4:
Practica y repeticion



!
10 s



LO QUE ES PROBABLE B5:
Elaboracion



LO QUE ES PROBABLE B6:
Atencion + Memoria = Aprendizaje



LO QUE ES PROBABLE SO BY7:
Nutricion



LO QUE ES PROBABLE B8:
El dormir



LO QUE ES PROBABLE BO9:
Estrés



LO QUE ES PROBABLE B10:
ROstros y voces



LO QUE ES PROBABLE B11:
Retroalimentacion



LO QUE ES PROBABLE B12:
Autorregulacion



LO QUE ES PROBABLE B13:
Etapas Sensibles



LO QUE ES PROBABLE B14:
Emociones



LO QUE ES PROBABLE B15:
Apoyo



LO QUE ES PROBABLE B16:
Constructivismo



LO QUE ES PROBABLE B17:
Estrategias



LO QUE ES PROBABLE B18:
El agua



LO QUE ES PROBABLE B19:
Curiosidad Innata



ESPECULACION INTELIGENTE C1:
Memoria



ESPECULACION INTELIGENTE C2:
Sinapsis



ESPECULACION INTELIGENTE C3:
Diferenciacion



ESPECULACION INTELIGENTE C4:
Reto, amenaza



ESPECULACION INTELIGENTE C5:
Conocimiento previo



ESPECULACION INTELIGENTE C6:
Relevancia personal



ESPECULACION INTELIGENTE C7:
Autoestima



ESPECULACION INTELIGENTE CS8:
Necesidades de supervivencia



ESPECULACION INTELIGENTE C9:
Experiencias del aprendizaje



ESPECULACION INTELIGENTE C10:
Tiempo



ESPECULACION INTELIGENTE C11:
Contextos naturales



ESPECULACION INTELIGENTE C12:
Canales sensoriales



ESPECULACION INTELIGENTE C13:
Estimulos variados



ESPECULACION INTELIGENTE C14:
Las mejores actividades de practica



ESPECULACION INTELIGENTE C15:
Ambientes de aprendizaje



ESPECULACION INTELIGENTE C16:
Accion



ESPECULACION INTELIGENTE C17:
Aprendizaje inconsciente



ESPECULACION INTELIGENTE C18:
Estrategias de procesamiento



ESPECULACION INTELIGENTE C19:
MuUsica



ESPECULACION INTELIGENTE C20:
Movimiento



ESPECULACION INTELIGENTE C21:
Humor



ESPECULACION INTELIGENTE C22:
Aprendizaje sin esfuerzo



ESPECULACION INTELIGENTE C23:
Género



ESPECULACION INTELIGENTE C24:
Ambientes enriguecidos



MITO D1:
En promedio, la mayoria de las personas
solo utilizan un 10% de sus cerebros



MITO D2:
La Gimnasia Cerebral (Brain Gym™)
aumenta el potencial de aprender



MITO D3:
Existen diferencias cerebrales entre
razas



MITO DA4.
Las partes del cerebro actuan aisladas
las unas de las otras



MITO D5:
El cerebro no se puede cambiar



MITO DG6:
El aprender mas de un idioma a la vez
interferira de manera permanente con
el aprendizaje de la lengua materna



MITO D7:
Todo lo gue es importante acerca del
cerebro se determina antes de los tres anos



MITO D8:
La memoria es como un registro objetivo de
una situacion, y la realidad existe en una
forma que todos perciben de igual manera



MITO DO:

El aprender de manera no estructurada
es preferible que la instruccion
estructurada, dado el funcionamiento
neuroldgico



MITO D10:
La teoria de las inteligencias multiples es
validada por la investigacion de la
neurociencia



MITO D11.:
El cerebro tiene una capacidad ilimitada



MITO D12
La memorizacion no es necesaria para
los procesos mentales complejos



MITO D13:
Existen etapas optimas para el
aprendizaje que estan relacionadas con
la neurogeénesis



MITO D14:

El cerebro recuerda todo lo que ha
experimentado durante su vida; el
olvidar es simplemente una ausencia
de la habilidad de recuperar el recuerdo



MITO D15:
Las neuronas no pueden ser
reemplazadas (no es posible que
nazcan nuevas celulas cerebrales)



MITO D16:
El cerebro es diferente que la mente



MITO D17
Los bebes humanos nacen con una
“tabula rasa”; solo se les debe proveer
el conocimiento para que aprendan



MITO D18:
Las diferencias de genero sobrepasan
las diferencias individuales cuando se
trata de habilidades de aprendizaje




MITO D19:
La plasticidad neural se debe a la
buena pedagogia



MITO D20:
El aprendizaje solo ocurre dentro del
aula



MITO D21
El aprendizaje es independiente de la
historia personal del alumno



MITO D22:
El aprendizaje se puede aislar del
contenido social o emocional



MITO D23
Los adolescentes se portan mal y de
manera irresponsable porgue su
corteza pre frontal no se desarrolla
hasta aprox. los 25 anos



MITO D24
Algunas personas son
predominantemente de “cerebro
derecho” y otros de “cerebro izquierdo”



MITO D25:
Los hemisferios derecho e izquierdo son
como sistemas separados de aprendizaje



MITO D26:

El lenguaje se encuentra en el hemisferio
Izquierdo del cerebro y las habilidades
espaciales se encuentran en el hemisferio
derecho



MITO D27:
Se aprendera mas si la ensenanza se
coordina con los periodos de la
sinaptogenesis



MITO D28:

El razonamiento y la toma de
decisiones se pueden divorciar de las
emociones y sentimientos, y el hacerlo

mejora la calidad del pensamiento



El futuro?



Reflexiones sobre las
iImplicaciones de la informacion



Recuerde...



Bibliografia



Para mas informacion



