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Programa de hoy

1. ;Qué es lalectura?

2. Practicas apropiadas

Para Padres
Para Maestros

Para escuelas

3. Recomendaciones



LLectura como proceso no
natural del desarrollo humano

+ Requiere de apoyo y
estimulacion del mundo exterior.

+ Esun proceso que requiere de
una serie de destrezas y
conocimientos para llevarse a
cabo.

+ Amnalogia: Para tocar piano, hay
que tener un conocimiento
musical y destrezas motoras para
poder tocar una melodia en un
piano.

(Wolfe, 2007; Dehaene, 2009)
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Estimulacion a nivel
cerebral

+ “Cuando enriquecemos
el ambiente tenemos
cerebros con una
corteza mas gruesa,
mas conexiones de
dendritas, mas
crecimiento espinal y
cuerpos celulares mas
grandes” (Healy, 1990,
p. 47)
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Aprendizaje
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Vocabulario
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4+ Sino hubo estimulacion a la
lectura podemos recuperar
tiempo perdido. ——

Desventaja de vocabul
destrezas, y compre
significado.
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+ Los bebés aprenden a leer
emociones desde muy
pequenos.
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Educacion en valores

+ Nos provee una
herramienta de
ensefnanza, lo que a
VECes nos cuesta
demostrar como
maestros o padres.

+ Presenta situaciones
para promover empatia, &3
compasion, respeto,
valores clave para el
siglo XXI.




Ensenar vs. Aprender

+ Como maestros
hacemos un excelente
trabajo modelando la
lectura. Seleccionando
temas adecuados, pero
(queé tanto seguimiento
hacemos de lo que
aprenden?

+ Invertimos mas en
enseflar que en el
proceso de aprendizaje.

(Sousa, 2000)



Practicas apropiadas

<+ 1. Lectura es buscar
significado:

<+ Lo principal es que
entiendan lo que leen.

+ Que sepan que la lectura
es una herramienta para
comunicar, entretener,
informar y dejar huella.

<+ Cuestionarnos nuestros
objetivos.

4+ “Quédate sentado”

(Zemelman, Danieals & Hyde, 2005)



Practicas apropiadas
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Practicas apropiadas

<+ 3. Leerles en alto es un
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Practicas apropiadas

+ 4. Oportunidades de acceso
al mundo letrado
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Desde muy pequefios que
tengan acceso.

El juego promueve mucho
lenguaje y podemos incluir
lecturas (restaurante).

El didlogo es rico en
vocabulario.

Libros predecibles.

Llenar el hueco que no ha
hecho la casa.
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Practicas apropiadas
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5. Libros como recompensa,
1o castigo

Regalar libros

- Actividad apreciada
‘entre familia o en clase.

elar como la lectura
entretenimiento.
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Practicas apropiadas

4+ 6. Poder seleccionar su lectura

Il PR W mEmaww o

<+ Ellos son los que aprenden;
¥ "_ Al deberian poder escoger lo
{‘ ‘ : que leen.

<+ Libertad de escoger.

<4

Ficcion vs. No-ficcion

<+ Tener libre acceso para
manipular, explorar y usar
los libros de la casa y del
colegio.




Practicas apropiadas

+ 7. Profesores y padres
que modelan el habito
de leer

<+ Que vean cOmo los
adultos leen por
disfrute.

<~ Comparten sus lecturas
y lo que aprenden de sus
lecturas.

- El periodico es una
excelente forma de
mostrar la lectura de los
adultos.
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+ 8. Usan la lectura como
herramienta para la
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Practicas apropiadas
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<+ Poder hacer conexiones en
un espacio seguro
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Cualquier comentario es
bien recibido. —

Muchas veces, sus
conexiones no tiener
sentido para los ad

Motivar a que
comparta




En casa lo que se puede
hacer

<+ No es necesariamente COStosoO
exponer a la lectura:

<+  Bibliotecas locales

<+ Librerias con espacios de
lectura

<+ Libros para imprimir
<+ Periddico
<+ Hacer un libro juntos

+ El adulto puede estimular en
casa (vocabulario ofrece una
ventaja en sus anos escolares).




En casa lo que se puede 9
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- Reuniones entre padres
o familiares para
‘Cuenta-cuentos”.

ar a los libros
nentos




Lo que puede hacer la
escuela
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Dar mas importancia a
espacio de lectura.

Invertir en este recurso, para
que sean atractivos,
coloridos y apropiados.

Hacer el “cuenta cuentos”
de invitados de toda la
comunidad.

Incluir a nivel curricular la
lectura y su comprension.

<+ Evaluar.



Conexiones

+ Hace que la informacion
que esta siendo expuesta
se vuelva permanente.

<+ Analogia:

+ Hay que archivarlas:
las conexiones son las
etiquetas que les
ponemos para darles
significado y poderlas
usar en un futuro.




Edad escolar..
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- Los nifios habran pasado en sus vidas:

s 6 horas al dia
- 180 dias al ano

3 afios de sus vidas

n total de 14.000 horas de exposicion
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